Opét vas vitame, mila sluni¢ka! ©

Tentokrat jiz v mésici DUBNU.
...Duben byva ¢tvrtym v roce,
jiny duben neni.
Na dubnu je nejzvlastnéjsi,
Ze pocasi méni...
Pro vés, predskolaky, to bude v tomto skolnim roce a touto formou ziejmé naposledy, a proto
s chuti do toho, at’ mame hotovo...

«Jak se asi vycas| aprilové poéasi?...

V dubnu uz zima s konecnou platnosti pro tento rok odchézi, i kdyz jesté troSku pozlobi a
zatne drapky. Tak, jako letos. Pocasi byva velmi proménlivé a nestalé. Inu aprilové!!! ©
Naptiklad z krdsné slunecné oblohy zac¢nou padat kapky desté nebo zaznamendvame nahly
ptichod tepla i chladna. A vyjimkou nejsou ani piehanky desté se sné¢hem...

e Spolecné s maminkou si miZe§ po vikendu nejdiive protahnout a rozehiat
télicko...©

Kap, kap, kapi, kap, (klepani ukazovackem do dlané)
prsi, prsi, kam pijdeme? (naznacit pohybem prstu dést)
V desti ziistat nemtazeme. (otacime hlavou do stran)
Schovame se pod okap, (sed do drepu)

tam to kape kapi, kap. (klepani ukazovackem do dlané)
Kap, kap, kapi, kap. (klepani ukazovackem do dlané)
Prsi, prsi, to je vody, (naznacit pohybem prstu dést)
nebojme se nepohody. (otacime hlavou do stran)

Pod stromem se schovame, (sed do drepu, sehnuté ruce nad hlavou)
na sluni¢ko pockame. (prstem naznacime tvar slunce)
Kap, kap, kapi, kap. (klepani ukazovackem do dlané)
Prsi, prsi, to je deSté. (naznacit pohybem prstii dest)
Schovame se pod kefem, (sed v drepu)

azZ prestane, pijdem ven. (stoj, chiize na miste)

o
S



e Jejda, tady se objevilo deStnikii. Poznas, ktery do Fadku nepatfi? Vybarvi ho
pastelkou a nezapomeii na jeji spravny uchop! ©

CHYTROLN

T
Pracovni listy pro krouzek Chytrolin

ZRAKOVA PAMET
V kaidém fadku najdi jeden deitnik, ktery se li5i od ostatnich. Vybarvi ho.
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Viprocovala: Jana Higvats




Aprilové pocasi — co je aprilové pocasi? Poslouchej maminku a potom odpovéz na
otazky, které ti maminka poloZi. © NiZe uvedenou basni¢ku se zkus naudit.

Aprilové pocasi — jedna se o lidovy nazev pro proménlivé a nestalé pocasi, kdy by
nam nem¢l chybét destnik, vyskytujici se ve stfedni Evropé na jafe. Pii pravém
aprilovém pocasi je venku vétrno, chladno a velice rychle se stfidaji silné piehaiky,
které jsou vétsinou snéhové nebo doprovazené krupkami, se sluneénou oblohou. Casto
je vsak takto oznaCovdno i pocasi se slune¢nou oblohou, kterou stiidaji deStové
piehanky.

- Jaké pocasi mas nejradéji? Pro¢ — pocity
- Jak se obléknes, kdyzZ... (prsi, snézi, sviti slunicko,...)
- Co se stane, kdyZ hodné prsi? (potopy, zaplavy)

- Co se stane, kdyZ je sucho?
- Pojmenuyj, jak je dnes venku?

Kap, kap, kap,
uz je tomu tak.

 Venku pada z nebe voda, Q@ﬁ
@ ne, to neni zadna skoda.

Zaleje nam kyticku,

| stromecek i travicku.
@ Nad hlavu si destnik damé&
desticek ten radi mame.



o Jak se oblékneS, kdyZ venku prsi, sviti sluni¢ko, snézi...? Obrazky obleceni si
vystfihni a nalep tam, kam si myslis, Ze patii. ©

PRSI SVITI SLUNICKO SNEZI
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Hotovy obrazek si nezapomen zaloZit do svych desek a aZ to bude mozné, piines ho do
MS. ©



o KdyzZ sviti sluni¢ko a do toho padaji kapky desté, tak se na obloze objevi...vi§ co?
Ano, duha.

KDYZ #R31 - VE VEDUCHU 350U KAPTCKY WOOY - A ZAROVEN SVATT SLUNCRO, LESKNOU SE KAPKY TAX, £E JE
VIDIME BARENE. RIKAME TOMU DUHA. DUHA MA SEDM ROZNYCH BAREV. NAKRESLL BAREVNOU CARU DO
KREDEHO 0BLOULKL PODLE PORADT BAREV FOD DUHOU.




e J Zazpivejte si a zatancujte pro dobrou naladu. ©

J Pisnitka online: PRSI, PRSI, JEN SE LEJE...
https://www.youtube.com/watch?v=Z-Ht56Irk1l

J Pisni¢ka online: HOLKA MODROOKA
https://youtu.be/g58i9inoPIc

J Pisni¢ka online: JARO DELA POKUSY
https://youtu.be/JEC-LU3gs-k

Také si muzete spole¢né s détmi a MiSou Rizickovou zatancovat:

DUHA
https://youtu.be/wcMRx91yguE

Duha

Blanka Svibovd
Barevny most do nebe,
neni ale pro tebe.
Po ném chodi slunce, voda -
Ze ja nesmim, to je Skoda.
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https://www.youtube.com/watch?v=Z-Ht56lrk1I
https://youtu.be/g58i9inoPlc
https://youtu.be/JEC-LU3qs-k
https://youtu.be/wcMRx91yguE

e Povidejte si doma s détmi

* Povidejte si détmi o tom, jaké je dnes venku pocasi?
* Jaké pocasi by se ditéti nejvice dnes libilo a proc¢?

Pro¢ je dést’ v ptirod¢ dulezity a potiebny? — napt. rychleji roste trava, kvétiny, stromy jsou
zelenéjsi, rostliny pottebuji vodu k zivotu (uvédomujeme si diilezitost vody).

Vite, cemu se rika @
KOO VODY v pfirodé? %;5;

by podzemaich

Slunce ohriva vodu v morich, oceanech,
vodnich tocich a zpUsobuje tak jeji vyparovani.

Para stoupa a v urcité vySce vytvari mraky,

které se pohybuji v atmosfére.

Tato voda zkondenzuje a pada k zemi jako deést’,

snih nebo kroupy, nejéastéji v horach a vyssich polohach
v jezerech nebo vytvari potoky a Feky,

které vtékaji zpét do more.

Na zemském povrchu se ¢ast vody hromadi,

¢ast se vyparuje a ¢ast se vsakuje pod zemsky povrch.
Tento déj nazyvame kolobéh vody.

® Podivejte se spole¢né na video (YouTube) KOLOBEH VODY

https://www.youtube.com/watch?v=Zm lgw4ui2M

Povidejte si o tom, co je to je kolobéh vody, jak voda se méni a putuje (para se proméni v
mraky, apod...), pro€ je diilezit4 pro Zivot, kde v§ude najdeme vodu (kde doma?). Jak se voda
z ptirody upravuje na pitnou vodu a pro¢ neni voda z ptirody vhodna pro ptimé piti, k cemu
vSemu vodu potiebujeme, kam putuje pouzitd voda z domacnosti apod.

(zjistujete soustredenost a pozornost deti pri sledovani pribéhu, porozumeéni obsahu,
zdokonalujete jejich vyjadrovaci schopnosti, dozvidaji se nové véci o deni kolem nas)


https://www.youtube.com/watch?v=Zm_lqw4ui2M

Sluchové cviceni

(rozvijite své sluchové vnimani a sluchovou pameét, rytmizaci)

e Jak je slySet dést™? (deti nejprve tikaji, kap-kap / mizeme ptidat — ubrat na intenzité/,
mlaskaji jazykem o patro, mlaskaji rty...)

* Zkuste si zahrat na dest'ové kapicky. Vytukejte (napt. vareCkou) détem néjaké slovo, déti
vas poté napodobi a vytukaji sami

» Mizete zaroven spocitat, kolikrat jste tukli

napf:

* des-ti-cek /0J-0-[1/
* vo-da /[]-[1/

* ka-pi-kap /(1-[1-01/
e kap /[1/

Pohadka: O ROZPUSTILEM MRACKU

https://youtu.be/bPq9wkbWNks



https://youtu.be/bPq9wkbWNks

e Také si mizZe§ vytvorit rymovacku. ©

46. Rymovaéky s+ [ psy |soc| sio | ¥ @

Vystiihni karti¢ky a dolep je na vhodna mista. Vytvor rymovacku.

Nad Cerny vyletél

Do dievéné ﬁ% tiesk silny

Pr§, prs , zal1l) mi

8

sviti, na M kvete kviti.

Nad ¢erny mrak vyletél drak.

Do d¥evéné boudy tFesk silny blesk.
Prs, prs, deSticku, zalij mi kyti¢ku.
Sluni¢ko sviti, na louce kvete Kviti.

© INFRA, 10 KATOMETIK pro mstehdd ikoly - POCAST Stadet 2012, www infrace or (I'b'l'



Nez za¢ne§ znovu Kreslit nebo psat, tvoiit a malovat, je nutné si procvicit ruce! ©

Cviky k uvolnéni ruky, zapésti, zaprsti

Procvi¢ovéni prstd pfed kazdym psanim.

Tuka, tuka destik na Siroky destnik.
Tuka, tuka prstikem,
kdo je pod tim destnikem?

Prsty tukaji stfidavé proti palci do rytmu Hkanky.

To jsem ja, panenka,

toci se mi sukenka.

Togime rukan: = v zépésti. ”

A

Bézim, bézim k slunicku,
OsusSit si sukniciku.

To&ime rukama v zapésti
na druhou stranu.

Po skonéeni tikanky spustime ruce voiné vedie téla a prsty protiepeme, pak teprve bereme tuiku.

1



e Tak a ted’ uz uchop tuzku (spravnym zpisobem) a mize§ zacit plnit ikol...©

o DEST- @ —

KdyZ zalne boufka, lije jako z konve. Zkus dokreslit, jak z mraku pr3i.

w

\__ KuliFerd? .




e Dokresli spravny pocet deSt’ovych kapek.
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Pozor, pozor, miZe cviéit cela rodina...© Fotefka by se nam libila.

TeLo

‘K § @dbecepou

Dej si kratkou rozovitku s abecedou. Vyhlaskuj pismena ve svém jméné a postupné délej
cviky, které jsou u nich napsané. Pokud se ti to zd3 malo, pokratuyj prijmenim. Nebo si spolu se

sourozenci & kamarady hlaskujte rizna slova a cvicte spolu.

Couvej 20 kroku a potom
doskakej zpét.

Kutalej balon pouze pomoci hlavy.

Vyskot 10x na misté.

Délej jako, Ze jezdis na koni,
a pocitej pfitom do 12.

BézZ k nejblisim dverim a zpét.

Kutalej balon levou rukou po
svém téle zezdola nahoru a zpét.

10x poskot po levé noze.

7x vyskot jako Zabdk.

Zkus se dotknout oblaki a poditej
pfitom do 7.

Udglej 13 krok stranou doprava
a potom doskakej zpét.

Chod jako medvéd a potitej do 10.

Stij na pravé noze jako plamefidk
a pocitej do I3.

Pochoduj jako vojak
a poditej do 12.

CE=onTPOPTVO

NYx

Mavej rukama jako ptik 22x.

Kutélej balén pravou rukou po
svém téle ze shora dolli a zpét.

Oto€ se na misté 4x na jednu
stranu a 3x na druhou.

Ud@lej S krokd stranou doleva
a potom doskakej zpét.

Skakej po pravé noze, dokud
nenapotitas do 12.

Stlj na levé noze jako plameriak
a pocitej do 13.

Couvej 20 krokl a potom
doskakej zpet.

Délej jako, Ze rukama Slapes
na kole, a pocitej do 18.

Skakej (jako) pFes Svihadlo
a napocitej do 10.

Udeéléj 11 kroka dopiedu
a potom skakej zpét dozadu.

Udélej ,Kolo, kolo mlgnské".

10x poskot po pravé noze.

14x se ohni a dotkni se prstu
na nohou.



e Ukol pro bystré hlavicky! Sudoku uz také zna§? Zde mas jedno obrazkové na
téma pocasi. Doplni§ spravné DUHU, MESIC, SLUNICKO a MRACEK tak, aby
se ve sloupecku ani Fadku neopakovaly?

0BRAZKOVE SUDOKU - LEHKE

DOKRESLI OBRAZKY TAK, ABY SE  ZADNEM SLOUPCT ANL RADKL ZADNT 0BRAZEK NEOPAKOVAL.
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e Duhu si mizZe§ doma také vyrobit...©

Material:
Bila ¢tvrtka nebo bilé papirové talife, barvy nebo barevné tuse, prouzky barevného papiru
(krepovy papir), lepidlo, nizky

Postup:
Papirovy talif nebo ¢tvrtku rozdélime na polovinu, celou plochu potfeme Zlutou barvou.

a) Po zaschnuti kraje papiru rozstiihame rovné na prouzky (paprsky)
b) Namisto rozstiihani okraje talife, nalepime prouzky zlutého papiru jako paprsky

Na spodni — rovny okraj nalepime barevné prouzky papiru. Barevnou tusi, fixou dokreslime
detaily obliceje.

Hotovy vyrobek nam mizZe§ donést do MS, jak to bude moZné, popiipadé maminka
miuZe nafotit a poslat na nas tridni e-mail slunickavm@seznam.cz. Budeme se tésit!!!



mailto:slunickavm@seznam.cz

Dalsi mozZnosti tvoieni duhy©




Dalsi dopliiujici naméty a napady pro vyplnéni dlouhé chvile: © (pokusy)

/ln

e

j

Proc se ztraci kaluze?

Po desti jsou stromy, trava i nase hfisté mokré. Jakmile ale vyjde slunce,
v8echno zase rychle uschne. Voda, ktera byla predtim v kaluzi, ale
nezmizela — pouze se zménila na vodni paru.

Potrebné vybaveni: kousek kridy

4 Jak pokus probiha
1. Obkreslete kridou okraj kaluze.

2. Kazdou hodinu se vrafte a okraj
znovu obkreslete.

a Co se stane?
Kolem kaluze vznikne nékolik
obrysu, které ukazuji rychlost, se
kterou se kaluz vyparuje.
Za nékolik hodin zmizi kaluz
uplné.

’ Proc?
Sluneéni teplo zahfiva vodu a zrychluje pohyb
jejich molekul (to jsou malé pouhym okem
neviditelné ¢astice, ze kterych se voda sklada).
Nékteré molekuly, které jsou blizko u hladiny,
se diky své rychlosti dokazou oddélit
od ostatnich a uniknout do vzduchu nad
hladinou. Cim je voda teplejsi, tim rychlejsi je
tento proces, kterému fikame vyparovani. Kdyz
budete sledovat vafici vodu v hrnci, tak zjistite,
Ze se vypari za par minut.




Strakaté kvétiny

Potrebné vybaveni: bila kvétina (karafiat, riZe, jifina), dvé sklenice vody, modry
a cerveny inkoust nebo potravinarské barvivo, ndzky

Jak pokus probiha

1. Obarvéte vodu ve dvou
sklenicich, jednu cervenym
inkoustem a druhou
modrym.

2. Poproste rodi¢e nebo
neékoho dospélého, aby
opatrné rozfizl stvol kvétiny
po celé jeho délce. Poloviny
stvolu ponorte do sklenic
s obarvenou vodou, které
jsou polozeny tésné vedle
sebe.

3. Pockeijte nekolik hodin.

Co se stane?

Jedna polovina kvétiny bude
mit na sobé modré stopy

a druha polovina naopak
Cervené.




POKUS:

- pottebujeme 6 sklenic od ptesnidavek, 6 vlhéenych ubrouskl a 3 zakladni, vodou feditelné
barvy tj. ZLUTA, MODRA a CERVENA.

Barvy namichame do sklenic, u zluté¢ ddme silné;jsi — 2nasobnou davku.

Sklenici postavime do kruhu, na sttidacku, vzdy jednu s barvou a jednu prazdnou. Pak do nich
vlozime vlh¢ené ubrousky, tak aby se hezky klenuly mezi sklenicemi a kazdy spojoval vzdy
dvé sousedni — viz obrazek. Barvy se postupné nasavaji a piekapavaji do prazdnych sklenic,
dokud se hladiny nevyrovnaji...coz trva 1 n€kolik hodin. V pivodné prazdnych sklenicich
nam vznikne kouzelné michani barev a druhy den vznika z ubrouskl krdsna duha pfiloha ¢.
23).
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A také chvilka pro vas, rodice...©

Piibéh o duze (vypravi se v Indii)
Jednou se stalo, ze se vSechny barvy zacCaly hadat, protoze si kazda myslela, ze ona je ta

vvvvvv

Zelena tekla: ,,Je naprosto jasné, ze nejdilezitéjsi jsem ja. Jsem znamenim zivota a nad¢je.
Byla jsem zvolena barvou travy a listl,, beze mé by zemiela vSechna zvifatka. Podivejte se
kolem sebe, uvidite, ze ja jsem ta nejvice zastoupena barva ze vsech.*

Modra ji prerusila: ,,ty mysli$ jen na zemi, ale podivejte se nékdy na oblohu nebo mote. Voda
je zakladem vseho, veskerého zivota, a o to, aby ji bylo dost, se staraji blankytné mraky a
azurové mote. Obloha dava prostor, klid a hezké pocasi. Vy ostatni svou duleZitost jen
precenujete.*

Zluta se zasmala: ,,Vy jste ale viechny tak d&sné vazné. Ja pfinasim do svéta smich, radost a
teplo. Slunce je zluté, mésic také, stejné¢ jako hvézdy. Pokazdé, kdyz nc¢kdo pozoruje
slune¢nice, zacina se mu svét hned jevit radostnéjsi. Beze mé by nebyla zadné radost.*

Oranzova prisla se svou chvalou na fadu jako dalsi: ,,J4 jsem barvou zdravi a sily. Pfichdzim
k uplatnéni ztidka kdy, ale piece jsem hodnotna, protoze jsem dulezita pro lidské zdravi. Jsem
nositelem vétSiny vitamind. Pomyslete na mrkev, dyné, pomerance, mango. Kdyz pii vychodu
nebo zapadu slunce naplnim oblohu, je moje krasa tak napadna, ze nikdo nema ani pomysleni
na nékterou z vas ostatnich.*

Cervena uZ to nemohla vydrzet. Vykiikla: ,,J4 jsem panovnik nad vami viemi, jsem barvou
krve, Zivotni tekutiny. Jsem barvou nebezpeci a odvahy. Jsem pfipravena bojovat za spravnou
véc. Utrpeni a laska; ruda rtze, éerveny vI¢i mak.

Fialova promluvila vyrazné klidnéji neZ ostatni, ale stejné¢ neskromné: ,,Pomyslete na mé.
Jsem barvou tajemstvi. Skoro mé nevnimate, ale beze mé jste vSechny bezvyznamné.
Symbolizuji mysleni a uvazovani, Sero a hlubokou vodu. Potiebujete m¢ jako rovnovahu a
protipol, pro vnitini pokoj.*

A takhle podobné se barvy hadaly dale. Kazda byla pfesvédcena o tom, ze je nejlepsi. Jejich
hadka byla stale hlasité;si.

Najednou se objevil zatfivy bily blesk, zadunél a zarachotil hrom. Za€alo nemilosrdné prset.
Barvy se shlukly a hledaly utéchu u sebe navzajem.

Pak promluvil dést’: ,,Vy hloupé, hadate se a jedna chcete pretrumfnout druhou. Copak
nevite, Ze jste uréeny k urcitym tkoliim, jedineéné a rozdilné? Chyt'te se za ruce a
pojd’te se mnou. Napneme se jako velky, barevny oblouk na oblohu. A tak kdyzZ se
podivime na duhu, méli bychom myslet na to, abychom se navzajem ocenovali a vazili si
jeden druhého.

A na zaver - ,,duhova mandala“ pro rodice, jako podékovani za spolupraci.
Dékujeme vam!!!

S vybarvenou mandalou se miizete také vyfotit a zaslat nam na pamatku!






Milé déti, vSe dé€lejte se zdbavou a s radosti. Spole¢né si uzivejte s rodici 1 tteba prarodici pii
riznych aktivitach doma i venku!!! © © ©

Jesté bychom chtély vSem détem, které oslavily narozeniny v ,,domaci Skolce* — dodate¢né
pogratulovat — Emi¢ka H., Kubik K., a Vite¢ek M. — v§echno nejlepsi!!!
No a to uz je od nas opravdu prozatim vse.

Mgjte se krasné a nezapomeiite, Ze se blizi ¢as, kdy uvidime se zas...©
Uz ted’ se na vas vSechny moc téSime!!!

Vase pani ucitelky B +V + K




